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Iveth Ussa
Médica Integrativa

Soy médica general especializada en medicina naturista y
terapias complementarias. Mi misión es ayudarte a recuperar el

equilibrio físico y emocional, combinando medicina
convencional con terapias naturales. Te acompaño en la

prevención de enfermedades y en el tratamiento de las causas
reales de tus síntomas, guiándote hacia un bienestar profundo y

duradero.

Me especializo en riesgo cardiovascular, estrés crónico,
enfermedades metabólicas, trastornos digestivos, desequilibrios

hormonales, salud mental y manejo del dolor. Ofrezco
chequeos completos y consultas personalizadas que abordan tu

salud de forma integral.

✨ "Sanar es encontrar el equilibrio entre cuerpo y mente."

Bienestar Integral para tu
Cuerpo y Mente
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1. Consulta médica integral

2. Consulta médica con perfil de laboratorio completo

3. Consulta médica con perfil básico de laboratorio

Chequeos

4. Chequeo médico ejecutivo para hombres y mujeres
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¿Qué incluye?
Evaluación médica completa enfocada
en tu salud física y emocional.
Exploración física enfocada en tu salud
general.
Análisis de síntomas y/o factores de
riesgo.
Orientación en hábitos de vida,
alimentación y manejo del estrés.
Plan de tratamiento o
recomendaciones personalizadas,
incluyendo opciones de origen natural.
Solicitud de exámenes
complementarios según hallazgos
clínicos. Convenio con laboratorio para
tarifas preferenciales.

Ideal para: Personas que buscan una
valoración integral de su estado de salud
general.

Inversión: $160.000 por consulta.
Consulta Médica

Integral

Medicina
 Integral

Dra. Iveth Ussa



¿Qué incluye?
Consulta médica integral.
Exámenes de laboratorio para evaluar:
Riesgo cardiovascular y metabólico:
Colesterol, triglicéridos, glicemia, insulina y
función tiroidea para detectar o prevenir
enfermedades futuras.

1.

Salud general: Revisa indicadores básicos
como hierro, función renal, función
hepática, hemoglobina, células de defensa
y coproscópico para evaluar el estado
intestinal.

2.

Ideal para: Pacientes que buscan un chequeo
preventivo para monitorear su salud general.
Pacientes que desean identificar posibles
desequilibrios metabólicos o  cardiovasculares
antes de que se conviertan en un problema
mayor.

Inversión: $600.000 (5% de descuento
pagando en efectivo o por transferencia
bancaria)

Chequeo Médico + Perfil
Básico de Laboratorio

Agenda tu cita: De martes a viernes entre 6:30 a 9 am.
Asiste en ayunas para la toma de exámenes, seguida de
la valoración médica. Regresarás para una cita de control
para la explicación de tus resultados y recepción de
recomendaciones ajustadas a tu caso en particular.
Recuerda reservar con anticipación.

Pago: Puedes pagar el 100% al momento de reservar o
realizar un pago del 70% al reservar y el 30% restante en
tu primera visita.
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¿Qué incluye?
Consulta médica integral.
Exámenes de laboratorio para evaluar:
Perfil nutricional: marcadores clave para saber si tu
cuerpo recibe lo que necesita y coproscópico para evaluar
tu estado intestinal.

1.

Riesgo cardiovascular, renal y metabólico: Colesterol,
triglicéridos, glicemia, insulina, función renal, tiroidea y
análisis hepáticos que muestran cómo está funcionando
tu metabolismo para detectar o prevenir enfermedades
futuras.

2.

Niveles de inflamación y estrés crónico: identifica
procesos inflamatorios ocultos que pueden afectar tu
energía y bienestar.

3.

Ideal para: Personas que desean una visión completa de su
salud. O, pacientes con sobrepeso, insomnio, ansiedad,
depresión, fatiga crónica, ansiedad, dolores persistentes, o
antecedentes familiares de infartos, diabetes, o hipertensión.
O, pacientes que buscan mejorar su nutrición y reducir los
efectos negativos del estrés en su salud.

Inversión: $900.000 (5% de descuento pagando en efectivo o
por transferencia bancaria)

 Evaluación Médica +
Laboratorio Completo

Agenda tu cita: De martes a viernes entre 6:30 a 9 am.
Asiste en ayunas para la toma de exámenes, seguida de
la valoración médica. Regresarás para una cita de control
para la explicación de tus resultados y recepción de
recomendaciones ajustadas a tu caso en particular.
Recuerda reservar con anticipación.

Pago: Puedes pagar el 100% al momento de reservar o
realizar un pago del 70% al reservar y el 30% restante en
tu primera visita.
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Chequeo Médico Ejecutivo

¿Qué incluye?
Consulta médica integral.
Exámenes de laboratorio para evaluar:
Riesgo cardiovascular y metabólico: Colesterol, triglicéridos,
glicemia, insulina y función tiroidea para detectar o prevenir
enfermedades futuras.

1.

Perfil nutricional: marcadores clave para saber si tu cuerpo recibe
lo que necesita y coproscópico para evaluar tu estado intestinal.

2.

Niveles de inflamación y estrés crónico: identifica procesos
inflamatorios ocultos que pueden afectar tu energía y bienestar.

3.

Estudios de imágenes:
Radiografía de tórax: Para evaluar pulmones y estructuras
cercanas. (No se realiza si te encuentras en estado de embarazo)

4.

Ecografía abdominal total: Para revisar el estado de tus órganos
digestivos.

5.

Endoscopia de vías digestivas altas: Para observar el aspecto de la
mucosa digestiva superior y detectar presencia de Helicobacter
pylori.

6.

En mujeres: Ecografía de mama y citología cervicouterina para una
evaluación integral.

7.

Ideal para: Pacientes que buscan un enfoque preventivo y detallado
de su salud, con especial atención a factores de riesgo, nutrición y
bienestar general.

Inversión: 
Hombres: $2.400.000 COP
Mujeres: $2.600.000 COP

Agenda tu cita: De martes a viernes entre 6:30 a 9 am.
Asiste en ayunas para la toma de exámenes, seguida de
la valoración médica. Programaremos tus citas con los
especialistas en convenio y acudirás directamente a sus
sedes (ubicadas en Bogotá). Regresarás para una cita de
control para la explicación de tus resultados y recepción
de recomendaciones ajustadas a tu caso en particular.
Recuerda reservar con anticipación.

Pago: Puedes pagar el 100% al momento de reservar o
realizar un pago del 80% al reservar y el 30% restante en
tu primera visita.
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Testimonios

“La Dra. Iveth Ussa es una profesional no solamente muy competente al realizar
una consulta integral; sino lo mejor de todo, es una persona muy empática,
humana y respetuosa con sus pacientes... cómo psicóloga, recomiendo a la
doctora Ussa por su visión integral de las personas, algo que muy pocos médicos
poseen”. Martha S

“La Doctora es una profesional muy completa. La atención y los resultados
que uno ve en cada una de las consultas  le da a uno como paciente la

seguridad de que está en muy buenas manos y le genera confianza. Estoy
muy contenta y satisfecha con  los resultados obtenidos” Patricia D

“La doctora Iveth, te brinda una atención excelente. A la vez que
es muy profesional, se destaca por su calidad humana”. Fer D
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admin@physisnoa.com.co
Carrera 15 #124-17,

consultorio 611.  
Bogotá D.C.

+57 3194212973

CONTACTO

https://medicinaintegrativabogota.com

https://physisnoa.com.co

https://medicinaintegrativabogota.com/
https://physisnoa.com.co/

